
 

   

 

 
 

Periode: Solidaritet 

Tema: Vi bryr oss om andre. 

 

Læringsmål  

Sosialt: Jeg rekker opp i lyttekroken. 

Engelsk: Jeg kan si min egen alder og spørre andre om deres alder. 

Norsk: Jeg kan lydene og bokstavene til F og Å. 

Matematikk: Jeg vet at det skal være like på mye på begge sidene av = tegnet. 

 

Lekse:   

Leselekse: Les og jobb med side: 54-61 i Zeppelin lesebok. Bruk omtrent 10 minutter hver dag. Velg 
passende tekst etter barnets ferdigheter. 

 
 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

0830-0945 Lek 
Samling 

Lek 
Samling 

Lek 
Samling 

Lek 
Samling 

Lek 
Samling 

0945-1015 Friminutt og frukt 

1015-1100 Tur Arbeidsøkt Arbeidsøkt Arbeidsøkt 
 

Arbeidsøkt 
 

1100-1200 Friminutt og spising 

1200-1245 Tur Arbeidsøkt 
 

Arbeidsøkt 
 
Slutt: 13:00 

Arbeidsøkt 
 
Slutt: 13:00 

Arbeidsøkt 
 
Slutt: 13:00 1245-1300 Friminutt 

1300-1400 Arbeidsøkt. 
Slutt: 14:00 

 
Slutt: 14:00 

Informasjon: 
Hei! 
Da er de fleste i mål med oppstartsamtale med kontaktlærer og vi takker for godt oppmøte og gode 
samtaler. Det er god stemning blant elevene på trinnet og vi har fine dager sammen. Vi ser mye interesse 
for bokstaver og tall, og mange begynner å leke med ord og lesing.  
 
Fotball: Den siste tiden har en del elever spilt fotball i leketiden og i friminutt. Det har ikke fungert så 
veldig bra og det har vært en del konflikter. Inntil videre legger vi til rette for andre aktiviteter og tar en 
pause fra fotball på skolen.  
 
Smartklokker: Minner igjen om at smartklokker skal ligge avskrudd i sekken hele skoledagen. Mange 
legger ikke klokken i sekken, minn barna på dette før de kommer på skolen.   

Husk refleks! Viktig at barna bruker refleks til og fra skolen. Da bidrar alle til en tryggere skolevei.  

Uteskole: Mandager er fast turdag, og vi lager bål. De som ønsker å grille pølser må ha med egen grillpinne 
og vedkubbe. Vi ser at veldig mange har med grillmat, men få som har med vedkubbe.  
Husk alltid klær etter vær.  
 

 Ukeplan for  
1.trinn uke 43 

 



 

   

 

Klær: Vi er mye ute på skolen uansett vær. Viktig at elevene har riktig og nok klær. Husk å sende med nytt 
skiftetøy ved behov. 
 
Informasjon om skoleruta fra rektor:  
Hei. Skolen har planleggingsdager torsdag 5. og fredag 6. november. Ansatte reiser til Oslo for 
kompetanseløft om en mer praktisk skole. Elevene starter opp mandag 4. januar 2027. Opprinnelig skulle 
skolestart være tirsdag 5.1.27.  
Hilsen rektor 
 

Hilsen alle oss på 1.trinn 


